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Календарный учебный график МКДОУ детский сад № 9 «Колосок» на 2022-2023 учебный год разработан в 

соответствии с: 

- Законом РФ «Об образовании в РФ» № 273 ФЗ от 29.12.2012г. статья 2, пункт 9; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года №1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1155 от 17 октября 2013 года «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3.648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

- Уставом МКДОУ; 

- Основной общеобразовательной программой МКДОУ. 

Учебный год начинается с 01.09, заканчивается 31.05. 

В течение года осуществляется изучение характеристик образования и развития детей с целью 

проектирования образовательного процесса. 

Для воспитанников МКДОУ организуются каникулы, с 01.06 по 31.08 – летний оздоровительный период, во 

время которых организуется образовательная деятельность только художественно - эстетического и физического 

развития (музыка, художественное творчество, физическая культура). 
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Распределение нагрузки образовательной деятельности к учебному плану 
 

Образовательная 

деятельность 

Вторая Младшая группа 15 

минут 

Средняя группа 20 минут Старшая группа 25 

минут 

Физическая культура в 
помещении 

2 раза в неделю 
(15+15=30 минут) 

2 раза в неделю 
(20+20=40 минут) 

2 раза в неделю 
(25+25=50 минут) 

Физическая культура на 
прогулке 

1 раз в неделю 
(15 минут) 

1 раз в неделю 
(20 минут) 

1 раз в неделю 
(25 минут) 

Ознакомление с 
окружающим миром 

1 раз в неделю (15 минут) 1 раз в неделю (20 минут) 1 раз в неделю (25 
минут) 

ФЭМП 1 раз в неделю (15 минут) 1 раз в неделю (20 минут) 1 раз в неделю (25 

минут) 

Развитие речи 1 раз в неделю (15 минут) 1 раз в неделю (20 минут) 2 раза в неделю 
(25+25=50 минут) 

Рисование 1 раз в неделю (15 минут) 1 раз в неделю (20 минут) 2 раза в неделю 
(25+25=50 минут) 

Лепка 1 раз 
в 2 недели 
(15 минут) 

1 раз 
в 2 недели 
(20 минут) 

1 раз 
в 2 недели 
(25 минут) 

Аппликация 1 раз 
в 2 недели 
(15 минут) 

1 раз 
в 2 недели 
(20 минут) 

1 раз 
в 2 недели 
(25 минут) 

Музыка 2 раза в неделю 
(15+15=30 минут) 

2 раза в неделю 
(20+20=40 минут) 

2 раза в неделю 
(25+25=50 минут) 

ИТОГО: в неделю 
10 ООД 

(2 часа 30 мин) 

в неделю 
10 ООД 

(3 часа 20 мин) 

в неделю 
12 ООД 

(5 часов) 

Примечания: 

*Сокращение физкультурных занятий не допускается, так как в соответствии с СП 2.4.3.648-20 в неделю должно быть не менее трёх ООД. 

*Вариативная часть учебного плана, её содержание определяется дошкольным образовательным учреждением самостоятельно, исходя из 

социального запроса родителей (заказчиков услуг). 

ПОСТРОЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДЕТСКОМ САДУ НА УЧЕБНЫЙ ГОД 
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Время 

проведения 

Участники образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

Сентябрь Праздник «День Знаний» 
Акция по ПДД «Безопасная дорога от 

детского сада до дома» 

КВН по ПДД 

«Осенний кросс» спортивное 

мероприятие 

Осенняя благотворительная ярмарка 

Проведение мониторинга 

Подготовка групп и 

документации к новому 

учебному году 

Праздник «День Знаний» Акция по 

ПДД «Безопасная дорога от детского 

сада до дома» 

Осенняя благотворительная ярмарка 

Педсовет №1 

Праздник «День Знаний» Акция 

по ПДД Родительские собрания в 

группах 

Анкетирование родителей Осенняя 

благотворительная ярмарка 

Октябрь Праздник «День пожилого человека» 

Праздничная эстафета ко Дню 

Республики Башкортостан 

Осенние развлечения Выставка 

детских рисунков 

«Осень!» 
Международная олимпиада «Глобус» по 

ПДД 

Международная Олимпиада 
«Глобус» по ПДД 

Подготовка к педсовету №2 Обмен 

опытом ООД Праздник «День 

пожилого человека» 

Праздник ко Дню Республики 

Осенние развлечения 

«Осенний марафон» КВН по 

ПДД 

Выставка детских рисунков 
«Осень!» 

Общее родительское собрание 

Помощь в подготовке групп к 

холодному периоду Праздник ко 

Дню Республики 

Субботник на территории ДОО 

Ноябрь Праздники «Осени» 

Праздник ко Дню Матери 

Спортивный досуг «Дружба народов 
Башкортостана» 

Музыкальный досуг Тематический 

кукольный театр Тематическое 

театрализованное представление 

Педагогический совет №2 Обмен 

опытом ООД Тематический 

контроль Праздник ко Дню 

Матери Праздники «Осени» 

Спортивный досуг Музыкальный 

досуг 

Праздник «Осени» Праздник ко 

Дню Матери 

Декабрь Праздник новогодней елки Выставка 

детских работ «Зимушка – зима!» 

Физкультурный досуг Постройки 

из снега на участке 

Праздник новогодней елки 

Выставка детских работ 

«Зимушка – зима!» Физкультурный 

досуг Постройки из снега на участке 

Праздник новогодней елки 

Выставка поделок родителей 

«Зима» 

Групповые родительские собрания 
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Январь Прощание с новогодней ёлкой 

Кукольный театр 

Тематическое театрализованное 

представление 

Спортивное развлечение «До 

свиданья Дед Мороз, до свиданья 

ёлка» 

Подготовка к пе6дсовету №3 

Спортивный праздник «Малые 

олимпийские игры» 

Прощание с новогодней ёлкой 

Кукольный театр 

Постройки из снега на участке 

Помощь в ремонте игрушек по 

группам 

Февраль Масленица 

Конкурс патриотической песни 

«Славься Отечество» Спортивное 

развлечение «Папа, мама, я – 

спортивная семья!» Спортивный 

праздник «Малые олимпийские 

игры» 

Республиканская Олимпиада «Мы 
Гагаринцы!» 

Обмен опытом ООД Подготовка и 

проведение Дня защитников 

Отечества Масленица 

Развлечение «Папа, мама, я – 

спортивная семья!» 

Развлечение «Папа, мама, я 
– спортивная семья!» 

Тематическая проектная 

деятельность 

Март Праздник мам 
Выставка рисунков детей 

Спортивный досуг «А ну-ка, 

девочки!» 

Изготовление подарков мамам 

Республиканская Олимпиада «Мы 

Гагаринцы!» 

Педсовет № 3 Обмен 

опытом ООД 

Организация и проведения 

праздника мам 

Выставка рисунков детей 

Изготовление подарков мамам 

Спортивный досуг 

Музыкальная сказка для детей 

Праздник мам! 

Апрель Спортивное мероприятие «Весенние 
старты» 

День смеха День космонавтики 

Международная олимпиада «Глобус» по 

ПДД 

Республиканская Олимпиада «Мы 

Гагаринцы!» 

Акция «Спички детям не игрушка» 

Международная Олимпиада 

«Глобус» по ПДД 

Тематический семинар Обмен 
опытом ООД 

Праздник ко дню Земли  
День смеха 

День космонавтики 
Субботник по благоустройству 
территории детского сада Экскурсия в 
школу 

Субботник по благоустройству 
территории 

детского сада  
Общее родительское собрание 
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Май День Победы утренник 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Праздничная эстафета к 9 мая 

Выставка рисунков ко дню победы 

Выпуск детей в школу 

Педсовет № 4 

Итоговый мониторинг детей по 

основным разделам программы 

Родительские собрания в группах 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Выпуск детей в школу 

Родительские собрания в группах 

Июнь День защиты детей 

Музыкально – спортивный праздник 

«Сабантуй» 

«Зелёный дом» всё о растениях 

«Танцевальная площадка» 

День защиты детей 

«Сабантуй» 
«Зелёный дом» всё о растениях Работа 

по благоустройству территории 

«Танцевальная площадка» 

Работа по благоустройству 

территории 

Июль Летние олимпийские игры 

«Алло, мы ищем таланты» 

Конкурс рисунков на асфальте: 

«ПДД» 

«Танцевальная площадка» 

Летние олимпийские игры 

«Алло, мы ищем таланты» Конкурс 

рисунков на асфальте: 

«ПДД» 

«Праздник футбола» 
«Танцевальная площадка» 

Летние олимпийские игры 

Август Спортивное развлечение «Праздник 

футбола» 

Развлечение. «Праздник друзей!». 

«Танцевальная площадка» 

Подготовка детского сада к началу 

учебного года Спортивное развлечение 

«Лето красное» 

Муз. «Праздник друзей!». 
«Танцевальная площадка» 

Помощь в подготовке детского 

сада к началу учебного года 

 

1. Продолжительность учебного года – 32 учебные недели; 

2. Продолжительность учебной недели - пятидневная учебная неделя; 

3. Период каникул с 30.10.-05.11.2019 г; 30.12.- 12.01. 2020 г.; 23.03.-01.04.2020 г. 

4. Физкультурно-музыкальные развлечения, конкурсы, общесадовские мероприятия и спортивные 

соревнования - в течение учебного года 

5. Дни здоровья - Один раз в месяц.



7 
 

Календарный план воспитательной работы 
 

 

 

Направления 
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Патриотическое 

«Я и моя Родина» 

Развлечение ко дню народного единства 
«Игры народов мира» 

  +          

Праздник «Мы за мир», приуроченный 
Международному Дню мира 

+            

Акция с родителями ко дню Флага России «Мы 
граждане России» 

           + 

Тематические занятия ко Дню Защитника 
Отечества. 

     +       

Конкурс патриотической песни «Славься, 
Отечество» 

     +       

Проект «Город Уфа-столица 

Башкортостана» 
    +        

Музыкально – спортивное развлечение 
«Школа молодого бойца» 

     +       

Развлечение «Сабантуй»          +   
 

Акция с родителями и воспитанниками 
«Георгиевская ленточка» 

        +    

 

День Победы. Флешмоб «Свеча Памяти»         +    
 

Праздник «Великий день Победы»         +    
 

Акция «Покормим птиц зимой»    +  +       
 

Развлечение, посвященное Дню Космонавтики        +     

Социальное 

«Я, моя семья 

и друзья» 

Осенняя ярмарка  +           

Конкурс «Мисс Мама», приуроченный ко Дню 
матери 

  +          

Флешмоб «Раз, два, три – елочка гори!» +            

Развлечение по пожарной безопасности «Школа 
Аркадия Паровозова» 

   +         
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Познавательное 

«Хочу всё знать» 

Мероприятия в рамках года науки и 

технологии(организация конструкторской и 

продуктивной творческой деятельности, 

проектной и 

исследовательской деятельности 

детейсовместно со взрослыми) в 

рамках 
тематического плана 

            

Проект «Чем измерить время»    +         

Проект «Такая разная вода»        +     

Проект «Магнетизм и электричество»     +        

Проект «Финансовая грамотность»  +     +   +   

Викторина «Наука в жизни людей»   +          

Праздник «Детский сад очень рад: вновь 

встречает он ребят» в рамках «Дня 

открытых дверей». 

+            

Физическое и 
оздоровительное 

«Я и моё здоровье» 

«Папа, мама, я – спортивная семья»      +       

Осенний кросс, посвященный «Дню 

Республики» 

 +           

Кукольный спектакль «Доктор Айболит», 
приуроченный Международному Дню 
здоровья 

       +     

Трудовое 

«Я люблю 

трудиться» 

Встречи с интересными людьми      +       

Выставка поделок из овощей «Что нам 

осень подарила» 

 +           

Смотр – конкурс «Лучший участок»          +   

Этико-эстетическое 

«Я в мире 

прекрасного» 

Фестиваль «Ах эта музыка», посвященный 
Международному Дню музыки 

 +           

День театра. Показ театрализованного 

представления с детьми 

      +      

Участие во всероссийской акции «Дарите книги 
с любовью» 

     +     +  


